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236
208
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245
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202
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248
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184
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201
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252
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203
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219

Gesamtwertung am 07.08.2010

Name, Vorname
Pufahl, Thilo
Kahlke, Matthias
Konek, Max
Briinings, Mark
Putzke, Marc

da Silva, Emin
Longowski,Miron
Nolte, Thomas
Brandt, Torben
Omnus, Helge
Schréder,Hauke
Rohde, Roger
Langhorst, Thomas
Pahl, Mathias
Miiller, Udo

Brandt, Martin
Winter, Fabian
Jannschkewitz,Stephan
Mania, Wieslaw
Ruff, Valeri

Kracke, Fritz
Barjenbruch, Dirk
Nolte, Tobias

Ritzel, Daniel
Wilkens, Bernd
Selenkowitsch,Daniel
Utescher, Niclas
Einemann,Axel
Kasper,Hans-Heinrich
Schroder, Daniel
Longowski,Bogumil
Lorau, Christian
Rennies,Lennart
Wickboldt, Christian
Jung, Carsten
Hartmann,Holger
Mayr, Robin
Schroder, Hartmut
Mix, Ulrich

Tuchel, Uwe
Bdhme-Schrdder,Katrin
Lebedinzew,Holger
Schwichtenberg, Sascha
Perkovic,Nenad
Berlips, Reiner
Drebing, Bernd
Speck, Timo
Vittinghoff, Kurt
Deumer,Sven
Groen, Marius
Bendig, Jared
Tuchel, Lilly
Langhorst,Angelina
Piper, Lothar
Maher,Kieron
Ayyildiz,Leyla
Werner, Beat

Hoéhn, Jens
Beuermann,Alke
Mdiller, Glinter

Ergebnisliste

Verein/Ort Endzeit

91 HKM 1 2:06
Team Rettet Matthias Pahl 82 HKM 2 2:08

86 HKM 2 2:08

80 HKM 4 2:11

83 HKM 5 2:12
Wiistenlaufer 73 HKM 6 2:17
OT Bremen 94 JM 1 2:17

68 SeM 1 2:18
FF Osterholz 87 HKM 7 2:20
Team Rettet Matthias Pahl 82 HKM 7 2:20
OT Bremen 91 HKM 9 2:21
OT Bremen 63 SeM 2 2:23
Marathon Club Bremen 66 SeM 3 2:25
Team Rettet Matthias Pahl 81 HKM 10 2:25
LG Kreis Verden 63 SeM 4 2:28
FF Osterholz 89 HKM 11 2:29
Team Rettet Matthias Pahl 82 HKM 11 2:29

75 HKM 13 2:31

63 SeM 5 2:31

88 HKM 13 2:31

60 SeM 6 2:32

75 HKM 15 2:35

98 IM 2 2:36
OT Bremen 90 HKM 16 2:37
fithessconcepte.de 65 SeM 7 2:39
Achim 87 HKM 17 2:41
Bremen 83 HKM 17 2:41
Team Radio Energy 84 HKM 19 2:42
Team Rettet Matthias Pahl 81 HKM 20 2:49
Bremen 87 HKM 20 2:49
OT Bremen 86 HKM 22 2:50
FF Osterholz 90 HKM 22 2:50
OT Bremen 93 JM 3 2:50
ATSV Sebaldsbriick 78 HKM 24 2:52
PolizeiBremen 80 HKM 25 2:53
Triathlon Club Bremen 64 SeM 8 2:56
Gymn.Hamburger Strale 89 HKM 26 2:56
Bremen 59 SeM 9 2:59
Sportamt 56 SeM 10 3:00
TV Bremen-Walle 57 SeM 11 3:02
OT Bremen 58 SewW 1 3:03
Freetomove 59 SeM 12 3:04

82 HKM 27 3:05
Freetomove 62 SeM 13 3:09
FF Osterholz 74 HKM 28 311

60 SeM 14 3:12
St.-Johannis-Schule 92 M 4 3:16
Freetomove 57 SeM 15 3:16
Freetomove 71 HKM 29 3:19
Worpswede 57 SeM 16 3:19

81 HKM 30 3:20
1860 Bremen 94 JW 1 3:22
LT Bramstedt 94 JW 2 3:23
Bremen 57 SeM 17 3:25
St.-Johannis-Schule 92 IM 5 3:28
Gewobamieter 88 HKW 1 3:32
Airbus SG Bremen 66 SeW 2 3:36
Bremen 71 HKM 31 3:43
Freetomove 69 Sew 3 3:48
OT Bremen 37 SeM 18 3:58
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Gesamtwertung am 07.08.2010
Ergebnisliste

Name, Vorname Verein/Ort Endzeit
61 211 | Simon, Natalie Farina Gewoba 89 HKW 2 3:59
62 229 | Barloschky,Joachim 52 SeM 19 4:10
63 230 | Stutzki,Monika Tus Bothel 62 SeW 4 4:16
64 224 | Stucklen, Kai Amt fiir Soz. Dienste 7 HKM 32 4:33

65 244 | Konnert, Gabi 39 SeW 5 4:44
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Polizei/Feuerwehr-Wertung am 07.08.2010
Ergebnisliste

Name, Vorname Verein/Ort Endzeit
1 195 |Brandt, Torben FF Osterholz 87 HKM 1 2:20
2 196 | Brandt, Martin FF Osterholz 89 HKM 2 2:29
3 199 | Lorau,Christian FF Osterholz 90 HKM 3 2:50
4 215 | Jung, Carsten PolizeiBremen 80 HKM 4 2:53
5 194 | Berlips, Reiner FF Osterholz 74 HKM 5 311




